
これからも皆様のご長寿とご健康を、職員一同心よりお祈り申し上げます。

ご入居いただいている皆様のご健康とご長寿を願い、

敬老会が執り行われました。

傘寿・米寿・卒寿・白寿の入居者様には施設長より賞

状とお祝いの品の贈呈が行われ、同席された家族・来

賓の皆様、職員と共に長寿をお祝いする事ができまし

た。

今野社中様による日本舞踊と、素乃清様による琴演奏

が披露されたアトラクションでは、皆様とても喜んで

いらっしゃるご様子でした。

昼食は『敬老の日メニュー』
・さつまいも入り赤飯 ・すまし汁

・赤魚の煮付け ・紅白なます

・こうや豆腐、かぼちゃの炊き合わせ

・卵豆腐の中華あん ・フルーツ盛合わせ

彩り良く、今日という日にぴったりです。

お膳にのせた職員からのメッセージカードを

読み、感極まるご利用者様もいらっしゃいま

した。

あおばの杜だより
2019.11.15発行（vol.2）

秋号



茂庭台あおばの杜は

開所後初めての冬を

迎えます。外は寒く

ても、心温まるイベ

ントを企画していき

たいと思います。

秋は行事が盛り沢山！

ご利用者様と職員がとても楽しみにしていた芋煮会は、

秋を満喫した一日となりました。

ご利用者様を中心に、野菜や豆腐等の準備を

行っていただきました。包丁を持つ表情は真

剣そのもの！

外では秋空の下、気仙沼産の新鮮なサンマを

職員が焼きました。炭火の香ばしい香りが食

欲をそそります。

芋煮とサンマが出来上がるまでは、

皆様で"秋のうた"の合唱タイム♪

『芋煮会メニュー』
・ごはん ・芋煮 ・サンマの塩焼き

・キャベツの浅漬け ・柿

味噌と豚肉の宮城版芋煮と、脂の乗ったサンマは

とても美味しく おかわり続出！

皆様のたくさんの笑顔が見られました。


